
11. TEMPERANZA 
I l  termine é in stret ta  connessione con “AUTOCONTROLLO”:  dal  greco “ENKRETEIA”  che  vuol  dire  

<PADRONANZA DI SE'>,  con giusta  misura!  

  Essa é  r ivolta  soprattut to  al  proprio  IO!  

  Tale vir tù morale consiste  nel  regolare con saggezza ed equil ibr io  i l  soddisfacimento dei  propri  bisogni e  

appeti t i  natural i ,  soprattut to  quell i  d i  ordine se nsuale! Cicerone ed Aristotele   designarono  questa   vir tù  

come  consistente  nel la   MODERAZIONE DEGLI IMPULSI E  DEGLI APPETITI ,   soprat tut to   quell i   

a t t inenti   a l la   sensuali tà!  Vedi anche 1Cor.  7:9;  9:25;  1Tess.  4 :4 -8.  

  Con la  TEMPERANZA si  indica soprattut to  la  CONTINENZA: vedi  2  Pt .  l :6 .  

OGGI VIVIAMO UN'EPOCA DI SFRENATEZZA E DI LICENZIOSITA'!  

1 .  1  Tess.  4 :3 -5.  Qual é  la  Volontà di  Dio in proposito?  

 

2.  1Tess.  5 :6-8;   1  Pt .  5 :8 .  Qual é  i l  COMANDO di Dio in proposito?  

 

3 .  1  Cor .  9:27.  Cosa faceva l 'apostolo Paolo per evitare di  esser riprovato da Dio?  

 

4 .  T ito  1:8;  1  Cor .  9:25;  1  Tim. 3:2,11.   Come DEVE essere chi  serve i l  Signore?  

 

5 .  Att i  24:25.  Di cosa ragionava l 'apostolo Paolo in questa e  in altre occasioni?  

 

6.  T ito  2:12.  Come DOBBIAMO vivere (condurci)  in questo mondo?  

 

7 .  1  Pt  4:7 .  In cosa siamo ancora chiamati  ad essere TEMPERATI?  

 

8 .  Pv.  17:27.  Chi é VERAMENTE saggio?  

 

9 .  Rm. 12:3;  2  Cor .  10:13.  Quale concetto DEVE ANIMARCI nello  spirito?  

 

10.  1 Cor.  7:5 .  Qual é  una delle  più grandi tentazioni con cui i l  diavolo ci  attacca?  

 

11.  1 Pt .  4 :4;  Ef.  2 : l -3;  1  Cor.  12:2 .  Perché i  NON-Convertit i  chiamano PAZZI i  Crist iani?  

-  

-  

RIFLESSIONI PERSONALI SULLA LEZIONE:  

 Ciò che ho imparato 

 Ciò che ho capito 

 Ciò che ho sperimentato 
 


