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CAPITOLO 3  

PROMESSA DI... FIDANZAMENTO 
 
NON b isognerebbe pensa re  a  f idanza rs i  senza  aver  ragg iun to  la  
necessa r ia  matu r i tà . . .  d i  sp i r i to .   
I  gen i to r i  che  so r r idono  con  "a r ia  equ ivoca  e  d i  so t t in teso"  
a l lo rché  vedono fo rmars i  so t to  i  lo ro  occh i  de l le  amic i z ie  f ra  
g iovanot t i  e  s ignor ine ,  commet tono  un  grave  e r ro re !   
Queste  amic i z ie  in fan t i l i  sono  spesso  cons ide ra te  una  spec ie  d i  
p re lud io  a l  mat r imon io ,  ment re  in  o r ig ine  l ' am ic i z ia  f ra  g io vano t t i  e  
ragazz ine  non  è  amorosa . . .   
La  m in ima osse rvaz ione  da  par te  deg l i  adu l t i ,  pe rò ,  può  o r ien ta r la  
i n  ques to  senso  e  p rovoca re  de l le  sp iacevo l i  conseguenze . . .  
sop ra t tu t to  perchè  PRECOCE!   
Dove re  de i  gen i to r i  è  que l lo  d i  veg l ia re  ge losamente  pe rché  
nessuno facc ia  sbocc ia re  p rematuramente  questo  f i o re  che  non  
deve  appar i re ,  d i  no rma,  se  non  ad  ADOLESCENZA COMPIUTA!  
 
Fo rse  s i  ob ie t te rà  che  l 'a t t ra t t i va  che  avv ic ina  g iovan i  e  ragazze  
a l l 'a lba  de l l 'ado lescenza  è  p iù  d i  una  semp l i ce  am i c i z ia ,  ma ne i  
g iovan i  i  cu i  i  gen i to r i  hanno co l t i va to  i l  senso  mora le ,  ques to  
b isogno  non  p resen ta  nu l la  d i  equ ivoco . . .  Non co r r ispondendo  né  
ad  un  des ide r io  de te r m ina to  né  ad  una  sce l ta  e le t t i va ,  esso  è  un  
omagg io  gene ra le  reso  a l le  pe rsone de l l 'a l t ro  sesso .   
So lo  a  par t i re  da l  d ic io t tes imo anno  (senza  f re t ta ! ) ,  i  sen t iment i  
tener i  possono  f i s sa rs i  su  una  pe rsona  SENZA CHE 
SOPRAVVENGA UNA SITUAZIONE AL DI  LA DEL PERSONALE 
CONTROLLO!  
 

NIENTE PROMESSE  PRIMA DEI  VENT' ANNI  

So che  s to  pe r  esse re  de f in i to  eccess ivamente  "matusa"  e  
an t iqua to  da l  le t to re ,  f o rse  d i f f iden te  ve rso  la  g ioven tù  e  la  
matu raz ione  de l la  s tessa . . .  (so  che  da  mo l te  pa r t i  s i  sos t iene  che  
ogg i  i  g iovan i  "matu rano"  p r ima d i  que l l i  d i  ie r i :  io  NON sono 
a f fa t to  d 'acco rdo ! ) . . . ,  ma d ico  ugua lmente  le  m ie  conv inz ion i !   
S i  poss iede  a  d i c io t t 'ann i  la  comple ta  ma tur i t à  necessar ia  pe r  una  
p romessa  d i  mat r imon io?  No,  no !  (Fo rse ,  t ranne  qua lche  ra ra  
eccez ione… che  con fe rma  la  rego la ! )  
Anche se  s i  man i fes ta  una  fo r te  a t t ra t t i va ,  c iò  non  s ign i f i ca  che  la  
sce l ta  s ia  sagg ia ,  po iché  manca  l 'espe r ienza  de l la  v i ta  e ,  
sop ra t tu t to ,  la  comprens ione  ob ie t t i va  de i  "p rocess i  de l la  v i ta "  
su l la  te r ra !  
Pe r  i l  g iovane,  come pe r  l a  g iovan e,  essa  è  l 'e tà  in  cu i  la  
menta l i tà  s i  evo lve ,  d i  modo che  in  que l  momento  po t rebbe non 
esse re  una  sce l ta  con ven ien te . . . :  ve r rebbe i l  g io rno  in  cu i  co lo ro  
che  s i  sono  sce l t i  lea lmente  e  s ince ramente  s i  acco rge rebbe ro  
ch 'ess i  non  sono ada t t i  l ' uno  per  l 'a l t ro  pe rché  non  hanno  p iù  lo  
s tesso  idea le . . .  pe rché  i  l o ro  < idea l i>  in  que l  tempo  non  e rano  
anco ra  <matu r i> !  



 13 

Ciò  che  aggrava  una  ta le  cons ta taz ione  è  i l  f a t to  che  essa  è 
spesso  un i la te ra le . . .  Uno de i  " f idanza t i "  con t inua  ad  ama re  con  
tu t to  i l  suo  cuo re  ment re  l 'a l t ro  s i  r i t i ra  a  poco  a  poco  e  spezza 
l 'a l t ro  cuo re .   
P rop r io  pe r  ques to  cons ig l i o  v i vamen te  a i  d i c io t tenn i  i l  r i f i u to  d i  
f a re  la  p rop r ia  sce l ta  p r ima d i  ave r  ragg iun to  l 'e tà  d i  ven t 'ann i .  

(da  "A  TU PER TU.  .  .  "  d i  L .  P . )  
 
MOLTI  GIOVANI  SONO CONFUSI  E  SMARRIT I  d i  f ron te  a l  
F idanzamen to !  Mo l t i ,  ne l  lo ro  smar r imen to ,  hanno  rov ina to  la  lo ro  
v i t a  e  hanno  o rma i  pe rso  pers ino  la  spe ranza  d i  recupe ra re  c iò  
che  da  sempre  avevano  sognato  d i  rea l i zza re  co l  p rop r io  
f idanzamento  o  co l  p rop r io  mat r imon io !   
I  sogni  ROSA del l 'adolescenza hanno da  sempre  t radi to  e  
ingannato  mol ta  gente :  spesso i l  colore  <rosa> lasc ia  posto  a l  
<nero perenne>!   
Le famig l ie  d i  mo l t i  C r i s t ian i  SONO UN DISASTRO e  mo l t i  c ro l lano  
so t to  i l  peso  d i  una  v i ta  mat r imon ia le  insodd is facen te :  a  vo l te  non  
vedono a l t ro  "sbocco"  che  que l lo  de l la  sepa raz ione ,  de l  
D IVORZIO. . .  o ,  pe r  ev i ta re  dann i  ad  a l t r i ,  sce lgono l a  v ia  de l la  
RASSEGNAZIONE,  . . .  quando  non  s ia  que l la  t rag ica  de l la  
commiseraz ione !  
 

Fo rse  non  sa rà  ma i  so t to l inea to  abbastanza  che  ne l la  
v i t a  c i  sono  due  GRANDI  DECIS IONI  da  p rende re :  
CONVERTIRSI  E  SPOSARSI . . . :  p r ima o  po i  b isogne rà  

capire  a  Chi  Convert i rs i   e  con Chi  Sposarsi  !  

 
Quando,  dopo la  m ia  Conve rs ione ,  ebb i  i l  des ider io  d i  sposa rmi ,  
NON po te i  f a re  a  meno d i  po rgermi  la  f a t id ica  domanda :  " con  ch i  
m i  sposerò?" . . .  Lodo  i l  S ignore  che ,  dopo  avermi  dona to  la  
Sa lvezza ,  ha  saputo  dona rmi  la  persona ch e  avrebbe A IUTATO la  
m ia  v i t a . . . . . . . . .   
D IO STESSO MI  A IUTO '  A  CAPIRE MOSTRAND OMI COLEI  CHE 
LUI  AVEVA SCELTO:  ho sce l to  d i  acce t ta re  la  sce l ta  d i  Dio !  
Na tu ra lmente  tu t t i  commet t iamo  deg l i  e r ro r i  ne l la  v i ta :  ad  a lcun i  d i  
ess i  s i  può  t rova re  un  r imed io ,  ma ad  a l t r i  no !   
Uno degl i  e r ro r i  a  cu i  NON s i  può  po r re  r imed io  é  la  sce l ta  
sbag l ia ta  de l la  compagna con  cu i  v i ve re  ass ieme la  v i t a  su l la  
te r ra . . .  Questo  accade quando qua lcuno  s i  sposa  con  una  donna 
CHE NON ERA NEL  PIANO DI  DIO PER LA SUA VITA :  una  donna 
che  non  e ra  ne l la  VOLONTA'  DI  D IO!  
Qua le  g rande  t raged ia  é  que l la  d i  dove r  pagare  le  a t roc i  
conseguenze  d i  una  sce l ta  sbag l ia ta  a  p ropos i to  de l  mat r imon io !  
 
No rma lmen te  l 'essere  umano ,  dopo  la  sua  ado lescenza ,  ce rca  un  
compagno o  una  compagna con  cu i  cond iv ide re  la  sua  v i ta  
a l l ' in te rno  de l  mat r imon io .  C iò  é  ne l  p iano  d i  D io !   
La  B ibb ia  s tessa  a f fe rma:  "NON é  bene  che  l 'uomo  s ia  so lo ! "  Gn.2  
E '  ch ia ro  che  l 'a t t raz ione  t ra  ambosess i  r ien t r i  ne l  p iano  d iv ino .   
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I l  des ide r io  d i  sposa rs i  é  NORMALE e  rag ionevo le !  DIO LO 
VUOLE!  
L 'esse re  umano DEVE SPOSARSI  ( la  p roc reaz ione  deve  
p rosegu i re ,  a  meno che  D io  in  ta lun i  cas i  non  dec ida  a l t r iment i ! )  
L 'uomo ha  i l  dove re  e  anche i l  p iace re  d i  sposa rs i  con  tu t to  i l  
consenso  d i  D io !  

C O M E  N E L  C AS O  D I  AD A M O ,  D i o  p r o v v e d e  l a  c o m p a g n a…  E  

< A D A M O  AC C E T T A > !  
 
E '  ovv io  che  la  domanda  fa t id ica  s ia :  "con  m i  dovrò  sposa re?"  
Ce r tamente  tu t t i  i  g iovan i  vog l iono  sposa rs i  per  essere  fe l i c i  
(g rave  e r ro re  perché  uno  deve  sposa rs i  PER FARE FEL ICE IL  
CONIUGE! ) ,  ma LA SCELTA non è  ma i  cos ì  f ac i le  come sembra !   
Fa rò  un  esemp io  con  la  s to r ia  che  segue  e  che  po t rebbe  i l l us t ra re  
c iò  che  spesso  accade:  
 

Giovann i ,  un  g iovane  Cr is t i a no ,  v iagg iando  spesso  in  t reno ,  
ogn i  tan to  incon t rava  una  ragazza  che  a t t i rava  la  sua  
a t tenzione . . . !  La  ragazza  e ra  mo l to  be l la  e ,  s iccome la  
incon t rava  spesso ,  G iovann i  cominc iò  a  fan tas t i ca rc i  sop ra !  
Un giorno si chiese: "forse sarà questa la ragazza che Dio mi mette 
davanti affinché sia mia moglie...: sembra intelligente, sembra colta..., 
É BELLA...; corrisponde proprio al mio 'tipo'.......!  
S icuro  che  ne  av rebbe cer tamente  r icevu to  la  con fe rma  da  
D io ,  un  g io rno  G iovann i  s i  recò  da l  suo  amico  c reden te  e  g l i  
raccon tò  ogn i  cosa . . . :  
"...ma come puoi dire di essere certo che sia la 'donna per te'! -gli 
disse l'amico...; come puoi pensare che Dio l'abbia scelta e indirizzata 
proprio a te e che lei sia nel PIANO DI DIO PER TE? Tu l'hai vista 
alcune volte sul treno, ne sei attratto e nulla più!  
Non t i  pa re  che  Dio  p roceda d ive rsamente?"  

 
CERTAMENTE Dio  non  p rocede come pensava  Giovann i :  NON é  
que l lo  i l  modo con  cu i  D io  vuo le  fa rc i  p rocede re  pe r  i l  
f idanzamento  (e  neanche per  tu t t i  g l i  a l t r i  se t to r i  de l la  v i ta ! ) !  
Nessuno ,  ovv iamen te ,  s i  sposa  per  esse re  in fe l i ce !  Eppu re  tan te  
ragazze  s i  sposano  sognando  d i  ave r  t rova to  i l  ' p r inc ipe  azzu r ro '  
che ,  invece ,  p res to  s i  r i ve le rà  esse re  UN DRAGO!  

Ch i  s ta  pensando  a  f idanza rs i  deve  sape re  una  cosa  mo l to  
impor tan te :  NON DEVE SCEGLIERE LUI ,  MA deve  ce rca re  d i  
ind ividuare  la  persona che Dio ha  sce l to  e  p repa ra to  
appos i tamente  per  lu i ! ! !  

Co l  mat r imon io  i l   C r i s t iano  s i  un isce  per  sempre :  la  sua  NON 
sarà  l 'avventura  d i  un ape che  passa  da  un f iore  a l l 'a l t ro  a l la  
r icerca  d i  que l lo  p iù  d olce !  
I l Crist iano che si sposa NON fa ragionamenti del t ipo: "ora mi sposo 
con Margherita, ma se un giorno le cose non andassero bene divorzierò 
e mi prenderò un'altra!... E se anche con quella le cose poi non 
andassero bene, divorzierò ancora e me ne prenderò un'altra!  

LA BIBBI A NON CONTEMPLA LA SEP ARAZIONE NEL 
F IDANZAMENTO E NE '  IL  DIVORZIO NEL MATRIMONIO!  
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COLORO CHE,  NEL MONDO,  S I  SEPAR ANO E DIVORZI ANO 
SONO DEI  PAZZI… FUORI  DAL P IANO DEL SIGNORE ! 

I l  C r i s t iano  deve  rende rs i  con to  che  s i  sposa  pe r  sempre ,  f inchè  la  
mor te  non  sop ragg i unge rà :  NESSUNO ha i l  d i r i t to  davant i  a  D io  d i  
l ace ra re  i l  ma t r imon io  i l ludendos i  d i  " sc iog l ie r lo " !  
 
Fa rò  un  esemp io  con  la  b reve  s to r ia  che  segue :  

F i l ippo  s i  sposa . . . ,  po i  ha  una  bamb ina . . . ,  ma un  
be l  g io rno ,  dopo una  v io len ta  l i t iga ta ,  la  mog l ie  lo  
l asc ia  e  va  a  v ive re  da l  pad re !   
Sempre  men t re  v i ve  da  suo  pad re ,  la  mog l ie  
ch iede  e  o t t iene  i l  d ivo rzio  da  suo  mar i to  pe r  
INCOMPATIB IL ITA '  DI  CARATTERE!   
In f i ne ,  ment re  le i  s i  r i sposa  t ranqu i l l a ,  F i l i ppo  
spro fonda  ne l la  p iù  g rande  d isperazione  perché  
imped i to  pe rs ino  d i  r i vede re  la  f ig l io le t ta  'a f f ida ta '  
a l la  madre !  (Non v i  pare  che  questo  succeda  
spesso ,  ogg i? )  

Dio ha  concepi to  i l  matr imonio come un'unione  S ACRA CHE 
DEVE PROTRARSI  PER TUTTA LA V ITA!  MAL ACHI A 2 .16  

Uno de i  p rob lemi  che  spesso  a t tanag l iano  g l i  ado lescen t i  é  che  
non  sanno  come fa re  a  sape re  se  c iò  che  p rovano  é  VERO AMORE 
oppu re  una  semp l i ce  a t t raz ione  supe r f ic ia le  e  passegge ra !  
Ovv iamente  NON es is tono  de l le  ' f o rmu le  magiche '  che  d iano  la  
r i spos ta  g ius ta  a  questo  t i po  d i  domande . . . :  c iò  che  ve ramente  può 
con fo r ta re  i l  C r is t iano  é  i l  f a t to  che  s i  può  conosce re  LA  
VOLONTA'  DI  D IO anche  a l  r i guardo !  Gv.7 /17 . . . ;  I s .48 /17  

Pu r t roppo ogg i  le  te lenove l as ,  i  f i lms ,  la  pubb l i c i tà  e  un  ins ieme  d i  
conce t t i  f i loso f ic i  mondan i  r i escono a  cond iz iona re  anche  la  men te 
e  la  v i ta  s tessa  d i  mo l t i  g iovan i  Cr is t ian i !  
NON SONO POCHI  que l l i  che  ne l  mondo ogg i  pensano a l  sesso  
quando s i  pa r la  d i  Amore ,  e  ques to  accade  pe rché  per  la  corrente 
f i losof ia  moderna  AMORE E '  S INONIMO DI  EROS! Quas i  come se  
fosse  imposs ib i le  amare  SENZA avere  de i  rappo r t i  sessua l i !  
Cont ra r iamente  a  questo ,  la  B ibbia  c i  presenta  l ' Amore  come UN 
SERVIZ IO:  un serviz io  che s i  of f re  a l la  persona che s i  ama!   
In fa t t i  l 'amore  s i  d imostra  ESCLUSIV AMENTE NEL SERVIZIO e  
SOLO per  i l  bene de l la  persona che amiamo !  

Per  questo  s i  può  d i re  che  l 'Amore  é  i l  FONDAMENTO ne l le  VERE 
re laz ion i  de l la  nos t ra  v i ta !  
E '  ovv io  che  b isogna fa re  una  d is t inz ione  t ra  l 'Amore  e  
l ' In fa tuaz ione :  l 'a t t raz ione  sessua le ,  ' che  passa '  in  un  da to  
momento  t ra  i  c i rcu i t i  de l  ce rve l lo  d i  g iovan i  scapo l i  o  d i  sposa t i  
(anche  se  <sen i l i> ) ,  NON PUO'  ESSERE DEFINITA  AMORE!  

La Bibbia dice che L'AMORE NON VIENE MAI MENO 

Quando un  g iovane ' sen te '  un 'a t t raz ione  b isogne rebbe che  s i  
ch iedesse :  s i  t ra t ta  de l  T IPO DI  AMORE desc r i t to  in  1 °Cor .13?  


