
PIERCING E TATUAGGI 
 
I l  tatuaggio è una delle p iù ant iche forme di espressione <art ist ica> corporea,  ne lla quale vengono 
appl icate al corpo segni,  disegni,  s imboli o  let tere at t raverso l ' impuntura dello st rato superiore 
del la pe l le e la success iva iniez ione di p igment i colorat i .   
Questa pratica è ormai comunemente accettata nel la nostra società e nel le varie culture fatta 
eccezione per alcuni casi ,  come ad esempio nel le società giudaico-cristiane.  
I l  termine tatuaggio deriva da l rumore della pel le che ha dato or ig ine al l 'onomatopeia po linesiana 
"tau-tau" e in seguito al l ' inglese "ta t too" da cui in i tal iano t radot to " tatuaggio".  
Chi decide di farsi tatuare decide di compiere un at to di espressione def init ivo,  int imamente 
personale e spesso irrazionale e impulsivo.  Infat t i  chi decide di farsi un tatuaggio quasi sempre 
scegl ie dei segni o simboli che hanno un sign if icato per lu i e che in qualche modo raf forzino 
l ' immagine che egli  ha di sé.  I l  tatuaggio è quind i un gesto serio e profondo,  ma al lo stesso tempo 
anche un gioco come lo sono tut te le alt re forme di decorazione del corpo.   
Al mondo es istono tant i  t ipi d if ferent i di tatuaggi.  La divers ità de l disegno, dei color i  e anche delle  
part i  de l corpo in cui vengono col locat i  è st ret tamente legata a l mot ivo per cui s i è deciso di farsi  
tatuare.   
 
STORIA DEL TATUAGGIO 
La stor ia dei tatuaggi ha de lle radic i ant ichissime.  
Alcune mummie egiz iane vecchie di più d i 2000 anni sono state r invenute con dei  tatuaggi.   
Sono stat i  r i t rovat i tatuaggi anche su un uomo r i t rovato al conf ine t ra I tal ia ed Austr ia qualche 
anno fa co l corpo congelato e mummif icato r isalente a circa 3000 anni fa.  
Anche su i test i  degl i  ant ichi Grec i,  dei Gall i ,  dei Bretoni e pers ino nel la Bibb ia si fa r i fer imento a i  
tatuaggi che,  qu ind i,  sono ant ichi come la  stor ia stessa de ll 'uomo (OVVIAMENTE, la Bibbia l i  
condanna!). 
La paro la Tat too deriva dal Tait iano "tat tau" che signif ica "segnare".  Proprio i  Polinesiani più d i  
quals ias i alt ro popolo contr ibuirono a l l 'evoluzione (e successivamente al la d if fusione) de l  tatuaggio 
nel mondo.  
Quando James Cook,  i l  famoso esploratore inglese tornò dal la sua spedizione nel pacif ico raccontò 
a tut t i  di quest i st rani segni che g l i  indigeni pol ines ian i s i facevano d isegnare sul la pe l le e ben 
presto essi d ivennero un simbolo d i esot ismo in tut ta l 'Europa di quegli  anni.  
 
IL SIGNIFICATO DEL TATUAGGIO  
In culture dif ferent i,  i  tatuaggi hanno ed hanno avuto un sign if icato d if ferente.   
I  pol inesian i assoc iavano quest 'arte d i decorazione del corpo a l le loro credenze t r ibal i  e,  
soprat tut to,  rel igiose.   
I  tatuaggi (real izzati  secondo del le cerimonie rel igiose molto elaborate e per lo più 
spiri t istiche),  avevano lo scopo d i raccontare e test imoniare i  passaggi fondamenta l i  de l la v ita di  
una persona: la t r ibù di appartenenza, i l  rango socia le,  lo stato coniugale d i un individuo.   
Ai tempi dei  romani erano usati  per riconoscere gl i  schiavi  ed i  fuori legge.  Appartenere ad una 
di queste categor ie r imaneva quind i un segno indelebi le per tut ta la vita.   
Gli  esplorator i ( in part icolare i  marinai)  l i  usavano a i tempi de lle co lonizzaz ion i Ing lesi come 
r icordo e test imonianza dei propr i v iaggi e de lle proprie avventure per i l  mondo.   
Oggi,  avere un tatuaggio s ign if ica per alcuni seguire la moda e decorare i l  proprio corpo 
pr inc ipa lmente per un fat to estet ico e nul la più.  Per alt r i  invece i tatuaggi sono un modo per  
comunicare e r ivelano g l i  aspet t i  più profondi  del proprio carat tere.   
 
LE TECNICHE DEL TATUAGGIO 
I l  tatuaggio si è quind i evo luto e d if ferenz ia to nelle var ie epoche, così  come le tecn iche ad esso 
connesse.   
In passato erano part ico larmente dif fuse quelle basate sul la puntura e sul la  cucitura.   
I l  tatuaggio per puntura cons isteva ne l t racciare i l  disegno su lla pel le ,  con un pennello o 
r icorrendo a stampini incis i,  e successivamente ne l prat icare de lle punture molto vic ine t ra loro 
mediane un ago intr iso della sostanza colorante prefer ita.   
I l  tatuaggio per cucitura consisteva,  invece,  nel far scorrere sot to la pelle un f i lo imbevuto d i  
colorante facendo at tenzione a seguire  le l inee de l d isegno precedentemente t racciato.   
I  metodi ut i l izzat i oggi sono t re:  samoano, giapponese ed americano.  

•  La tecnica samoana, per ora non rappresentata in I tal ia,  int roduce l ' inchiostro sot to la pel le  
per mezzo di un bastoncino cavo e appunt ito,  che provoca un notevole dolore.   

•  La tecnica g iapponese prevede che gl i  aghi siano fat t i  entrare ne lla pelle obl iquamente,  con 
minor vio lenza,  ma comunque in modo abbastanza doloroso.   

•  La tecnica americana r icorre ad una macchinet ta elet t r ica ad aghi,  che determina sensazioni  
calde,  vibrant i,  ma non do lorose.   

L' idea di base è quel la di fargl i  compiere 2 semplic i operaz ioni a r ipet iz ione:   
Caricare l 'ago con l ' inchiostro scaricare l ' inchiostro sot to l 'epidermide.  



La f requenza con cui un ago ef fet tua queste operaz ione va dalle 50 al le 3000 volte al  minuto e 
dipende dal t rat to che si sta usando e dal disegno stesso che si sta real izzando.   
Anche g l i  aghi hanno un ruo lo importante nel tatuaggio e possono avere larghezze d if ferent i a  
seconda del t rat to da eseguire ( i l  contorno,  la sfumatore,  l 'ombreggiatura o la co loraz ione).   
 

PIERCING 
Il piercing è una perforazione della pe l le e dei tessut i,  nel la quale viene appl icato al l ' interno de l  
foro un oggetto in meta l lo.  
I  piercing si possono fare in qualsiasi parte del corpo,  anche se ci sono del le part i  prefer ite t ipo le  
naric i,  le labbra,  l 'arco sopraccig l iare,  i  capezzol i  e persino i  genita l i .   
I l  piercing era assai diffuso nel le società antiche. 
Nell 'Egit to dei faraoni,  ad esempio,  era r iservato al le persone di rango reale ed era invece proibito 
al le persone comuni;nel l 'ant ica Roma, era un segno d ist int ivo del coraggio:  i  soldat i erano sol i t i  
appl icars i anell i  ai capezzoli  per dimostrare i l  propr io valore.  
Nelle società occidental i  odierne la prat ica del pierc ing è stata dappr ima un segnale di r ibel l ione a l  
conformismo e in seguito si è t rasformata in una moda estet ica.   
Verso i l  1970 g l i  esponent i del movimento punk ut i l izzarono i l  p iercing come segno d i appartenenza 
al gruppo e di rot tura con le t radizion i e i  valor i  del la società borghese;  a part ire da l la  metà del  
1990 è d ivenuto quasi esc lusivamente un ornamento estet ico.   
 

COSA DICE LA BIBBIA 
 
Pur non usando espl ic itamente i  termini <tatuaggio e pierc ing>, la Bibb ia tuona contro tal i  prat iche 
spir i t ist iche,  idolatr iche e umanist iche.  
Infat t i ,  tut te le proib izioni al r iguardo vanno intese  in modo che IL POPOLO DI DIO NON SI 
CONFONDA CON GLI ALTRI POPOLI CHE VOLEVANO DIMOSTRARE IL PROPRIO VALORE E LA 
PROPRIA APPARTENEZA TRAMITE TALI <SEGNI>: IL CRISTIANO NON DEVE CONFORMARSI 
ALLE PRATICHE DEL MONDO. 
SICCOME IL POPOLO DI DIO APPARTIENE A DIO… DEVE MOSTRARE LA PROPRIA 
APPARTENENZA CON I  <SEGNI DIVINI>:  LO SPIRITO SANTO, IL SUO SUGELLO E IL SUO 
FRUTTO. 
 

Ø  Non vi  farete incis ion i nel la carne per un morto,  né vi stamperete segni addosso.  Io sono 
l 'Eterno.  -  Le 19:28 

Ø  I  sacerdot i non si faranno tonsure sul capo,  non si raderanno i cant i del la barba,  e non si  
faranno incis ion i ne lla carne.  -  Le 21:5 

Ø  Voi siete i  f ig l iuol i  del l 'Eterno,  ch'è l ' Idd io vostro;  non vi fate incis ioni addosso,  e non vi  
radete i  pel i  t ra gl i  occhi per lut to d'un morto;  -  De 14:1 

Ø  E quell i  s i  misero a gr idare a gran voce,  e a farsi del le incis ion i addosso,  secondo i l  lo ro 
costume, con de lle spade e del le p icche,  f inché grondavan sangue. -  1Re 18:28 

Ø  Grandi e p icco li  morranno in questo paese;  non avranno sepoltura,  non si farà cordoglio  
per loro,  nessuno si farà incision i addosso o si raderà per loro;  -  Ger 16:6 

Ø  giunsero da Sichem, da Sc iloh e da Samar ia ,  ot tanta uomini che avevano la barba rasa,  
le vest i  st racciate e del le inc isioni su l corpo;  e avevano in mano delle of ferte e  
del l ' incenso per presentar l i  ne l la casa dell 'Eterno.  -  Ger 41:5 

Ø  Gaza è d ivenuta ca lva,  Askalon è r idot ta a l s i lenzio.  Rest i degl i  Anakim, f ino a quando v i  
farete del le incision i? -  Ger 47:5 

Ø  Poiché tut te le  teste sono rasate,  tut te le barbe sono tag l iate,  su tut te le mani c i son  
del le inc isioni,  e su i f ianchi,  dei sacchi.  -  Ger  48:37  

 
Soprattutto i l  piercing si  scontra con i l  concetto sociale del la schiavitù: inizialmente era 
fatto sugli  schiavi… come segno del la loro appartenenza ad un PADRONE! 

Ø  allora i l  suo padrone lo farà comparire davant i a Dio,  e lo farà accostare al la porta o al lo 
st ipite,  e i l  suo padrone g l i  forerà l 'orecchio con una lesina ;  ed eg li  lo servirà per sempre. 
-  Eso 21:6  

Ø  allora prendera i una lesina ,  gl i  forerai l 'orecchio contro la porta,  ed egl i  t i  sarà sch iavo 
per sempre.  Lo stesso farai per la tua sch iava.  -  De 15:17  


